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Bienvenu a Forget-me-not

Une des méthodes utilisées pour aider les
personnes  atteintes de la  maladie
d’Alzheimer a évoquer leur vie s’appelle
Réminiscence. Cette technique est basée sur
I’évocation de souvenirs a partir de supports
variés : photos, objets, documents sonores ...
et a pour objectif de favoriser ’échange et
la resocialisation de ces personnes.

Un partenariat transeuropéen mené par
edEUcation ltd a poussé cette méthode plus
loin en développant une  approche
technologique de la boite a souvenirs.

Au travers du programme Européen
Erasmus+, plusieurs partenaires ont réunis :
de Grande Bretagne, de France,

d’Allemagne, de Pologne et de Chypre pour
développer une plateforme utilisable sur
ordinateur ou téléphone mobile, ainsi qu’une
formation pour les aidants et les proches.

Ce Projet appelé « Forget me not »
permettra a des professionnels soignants ou
proches aidants d’enregistrer sur une boite a
mémoire virtuelle et sécurisée des contenus :
photos, fichiers audio, textes et vidéos.

C’est un projet innovant et passionnant. Il
permettra de collecter, d’organiser, de
mettre a jour et retrouver les souvenirs, les
familles en garderont ainsi la trace.

Un financement Européen soutient ce travail
collaboratif, qui sera disponible et accessible
a tous gratuitement.
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Les attentes du projet

L’ambition de ce projet est de développer a
terme une plateforme en ligne et une
méthodologie de travail utilisable par des
professionnels et non-professionnels aidants
de personnes atteintes de maladies neuro
dégénératives, type Maladie d’Alzheimer,
ainsi que de développer et expérimenter des
outils pour les soignants.

Les objectifs de ce projet sont :

- Améliorer un prototype de plateforme
appelé « MemoryStoria » (Mémoire-Histoire)
utilisable en plusieurs langues dans les
pathologies évoquées plus haut

- Elaborer une méthodologie ainsi
qu’un ensemble complet d’outils a
destination des formateurs (une formation, 5
modules, 5 web séminaires)

- Constituer et évaluer des ressources
pédagogiques en collaboration avec le réseau
de partenaires.

- Identifier et utiliser des outils
d’évaluation de limpact a court, moyen et
long terme

- Diffuser largement les résultats et
construire un réseau d’expertise en ligne

Deux formations pour les formateurs d’aidants
seront aussi organisées a Chypre et en
Allemagne. Au terme du projet, tous les
partenaires organiseront dans leur pays, des
temps d’informations réunissant 150 parties
prenantes provenant du secteur privé et
public.



Le coup d’envoi au Royaume-Uni

Les organisations partenaires se sont
retrouvées a Richmond dans le North
Yorkshire le 4 et 5 Novembre 2017 afin de
lancer ce projet et de planifier les prochaines
étapes de ces deux années de
développement.

Certaines organisations avaient déja travaillé
ensemble par le passé, d’autres découvraient
ce partenariat. Cette rencontre a permis
d’apporter une dimension personnelle au
partenariat institutionnel.

Les participants ont partagés leurs
expériences et expertises sur la thématique
du projet. Les taches dévolues a chaque
organisation ont été définies en adéquation
avec leurs compétences et les attendus du
projet.

Les futures utilisations et développements au
niveau local ont aussi été discutés, chaque
partenaire se montrant impatient des
résultats concrets du projet.

Les prochaines étapes

Toutes les organisations ont identifiées les
partenaires associés avec lesquels ils
travailleront, notamment sur les points
d’amélioration du prototype numérique afin
de développer la plateforme en ligne finale
du projet. La premiére formation est
actuellement planifiée et préparée par le
partenaire chypriote, Emphasys Training
Centre en Mars 2017.

Partenaires du projet :

Toutes les organisations expérimentées dans
’aide aux aidants professionnels et proches
aidants avec des soignants ou des malades
d’Alzheimer mutualiseront leur expertise
pour le développement de la plateforme.

edEUcation edEUcation est un cabinet
conseil au  Royaume-Uni spécialisé dans
’éducation avec une expérience en matiére
de programme international d’éducation Il
est aussi qualifié dans le développement en
ligne d’outils et de programmes éducatifs a
destination des professionnels. Il coordonnera

le projet et veillera a la bonne mise-en-
ceuvre de ses activités, méme si les
responsabilités seront partagées entre les
divers partenaires.

WBS Schulen siége a Halle (Saale), en
Allemagne. Elle est constituée de trois écoles
professionnelles : soins  gériatriques,
assistants en soin gériatrique et personnels
soignants de l’enfant.

L’UDAF (Union Départementale  des
Associations Familiales) est une institution
francaise en charge de la défense et de la
représentation des intéréts de ’ensemble des
familles dans leurs diversités, pluralités et
richesses multiculturelles. Elle méne au
niveau local une action politique en direction
des pouvoirs publics. En réponse a ses
observations des besoins des familles, elle
développe et gére aussi de nombreux services
et activités au profit des familles. Elle
assurera la diffusion du projet.

Emphasys est un centre éducatif spécialisé
sur les techniques dinformation et de
communication ICT  basées a Nicosie, a
Chypre. Il propose des méthodes
d’apprentissages  non-formelles a des
apprentis de tout age afin de comprendre les
clefs des compétences numériques. En sa
qualité de Centre de Recherche Européen, il
travaille étroitement avec plusieurs
organisations pour la préparation,
’implantation et L'organisation de divers
projets Européens dans les domaines de
’éducation, de la formation et des jeunes.
Emphasys sera responsable du volet qualité du
projet.

English Unlimited (EU) est un des centres
privé majeur de ’éducation des adultes dans
la région de Poméranie, au nord de la
Pologne. Il propose des programmes
d’apprentissage intensif des langues et des
séjours linguistiques a létranger. Il est
accrédité Teacher Development Center et
centre d’examen pour |'obtention du
Certificat de Langue Anglaise du Cambridge
English Language Assessment and Goethe
Institute. Son expérience sera précieuse pour
le projet au niveau pédagogique,
méthodologique et organisationnel.



