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Au sujet de Forget-me-not

Le projet porte sur le développement et I'expérimentation d'une plateforme en ligne et d'une méthode
d’accompagnement a disposition des soignants professionnels et proches des personnes atteintes de maladies
neuro évolutives, comme les Maladies d’Alzheimer et Maladies apparentées, pour la mise en place d'ateliers de
réminiscence

Cette technique est basée sur 'évocation de souvenirs anciens (réminiscences) a partir de supports variés :
photos, objets, documents sonores, ... Le but premier est de resocialiser ces personnes et de leur permettre de
renouer avec les autres et avec eux-mémes.

A ce stade du projet, la plateforme Forget Me Not est en fin de développement, elle est désormais disponible pour les
professionnels de I'accompagnement et/ou les proches aidants. Elle est accessible depuis I'adresse :
www.forgetmenotdigital.com

Les 5 modules de formation en phase de finalisation quant a leur rédaction et traduction dans les langues des 5
pays partenaires (Allemagne, Angleterre, Chypre, France et Pologne) qui se sont réunis a Angouléme le 14 et le
15 mars 2019.

Meeting en France — Jour 1

Quatriéme rencontre transnationale depuis le début du projet, elle o
avait pour objectif de poursuivre sa coordination, de faire un point sur =3
I'avancée des travaux en cours et d’échanger sur les derniers outils
de formation & produire (création de vidéos et webinaires). Ont aussi
été abordées les questions concernant la communication sur le
projet, les modalités de mise en ceuvre d'un événement & effet
multiplicateur pour sa large diffusion, par chaque partenaire et ce
avant fin septembre 2019.

Enfin, les partenaires ont échangés sur les dernieres mises a jour de
la plateforme et les retours d’expérience de son utilisation, d’ores et
déja trés positifs.

Meeting en France — Jour 2

Le vendredi 15 mars, les structures, partenaires et médias locaux
ont été conviés a une présentation de Forget Me Not et de Living
Lab Réminiscence: le numérique au service de I'accompagnement
non-médicamenteux. Ce dérivé du projet initial réalisé avec le
soutien de la Fondation Mutuelle Générale, Fondation sous égide
de la Fondation de I'Avenir, Paris, France, vise a poursuivre ses
travaux a son terme, par une recherche action qui évaluera l'impact
de l'utilisation de la réminiscence avec la « boite a souvenirs
numérique » dans une démarche scientifique collaborative de type
«Living'Lab » * auprés de I'ensemble des participants : personnes
malades, proches aidants, professionnels.
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La quarantaine de professionnels de santé présents ont été ont conviés a participer a une activité de groupe
facilitant I'expression sur leur perception du projet. 4 points ont été questionnés :

o Ce qu'ils aimaient dans la solution « Forget Me Not » en tant que professionnels de I'accompagnement et
comme outil d’'accompagnement des personnes

o Ce qu'ils redoutaient, eny intégrant les freins a sa mise en ceuvre

e Cequils en attendaient pour l'accompagnement des personnes aidées
Comment ils souhaiteraient I'utiliser pour I'expérimenter ?

Boite @ souvenirs numérique pour malades d’Alzheimer

Leurs réactions trés positives et l'intérét qu'ils ont manifestés pour la
démarche seront trés utiles pour les prochaines étapes de mise en
ceuvre du projet en France mais aussi a I'étranger. Deux journalistes
de la presse radio et papier charentaises sont également venus
interviewer les différents acteurs du projet.
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* Le living lab est une méthodologie regroupant différents acteurs publics, privés, usagers..., dans [’objectif
de tester des services, des outils ou des usages nouveaux. Il s’agit de sortir la recherche des laboratoires
pour la faire descendre dans la vie de tous les jours, de favoriser [’innovation ouverte, partager les réseaux
et impliquer les utilisateurs des le début de la conception.

Prochaines étapes

Les cycles de formation des professionnels et la phase test du projet ont débutés, des retours sont rapidement
attendus. Une fois les webinaires et les vidéos réalisés, un ensemble complet d'outils de formation seront a la
disposition du plus grand nombre.

Restent a améliorer et développer le plan de communication et de dissémination de Forget Me Not au travers du
site Internet, de la plaquette de présentation, de la page Facebook, des newsletters...

La prochaine et derniére rencontre des 5 organisations partenaires qui se tiendra a Gdansk (Pologne) a la fin du
mois d’'aout 2019, sera l'occasion de présenter 'ensemble des résultats suite aux diverses expérimentations au
niveau local et de préparer la phase de bilan final a soumettre a I'Agence ERASMUSH.
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Partenaires du projet

Toutes les organisations impliquées sont expérimentées dans le domaine de l'aide aux professionnels et proches
aidants de malades d’Alzheimer. Elles mutualiseront leur expertise pour I'utilisation et le développement de la
plateforme.

edEUcation est un cabinet conseil au Royaume-Uni spécialisé dans ['éducation avec

e d EU C atl on une expérlience en matiére d.e programme international d’édu’cation. Il ‘est aqssi .qualifié

dans le développement en ligne d’outils et de programmes éducatifs a destination des

professionnels. Il coordonnera le projet et veillera a la bonne mise-en-ceuvre de ses activités, méme si les
responsabilités seront partagées entre les divers partenaires.

WBS WBS TRAINING SCHULEN est basée a Halle (Saale), en Allemagne. Il est composé de
SCHULEN trois écoles professionnelles: soins gériatriques, assistants de soins gériatriques,
éducateurs. Elle coopére avec de nombreuses entreprises dans les domaines de la

garde d'enfants et des soins aux personnes agées. WBS supervisera les activités de formation de ce projet.

Y. (Union Départementale des Associations Familiales) est une institution frangaise en charge

7/, de la défense et de la représentation des intéréts de I'ensemble des familles dans leurs
W diversités, pluralités et richesses multiculturelles. Elle méne au niveau local une action
' politique en direction des pouvoirs publics. En réponse a ses observations des besoins des

familles, elle développe et gére aussi de nombreux services et activités au profit des familles. Elle assurera la
diffusion des résultats du projet.

Emphasys est un centre éducatif spécialisé dans les techniques d'information et de

Emphas_ﬂ; communication ICT basées a Nicosie, a Chypre. Il propose des méthodes d’'apprentissages

™ non-formelles & des apprentis de tout age afin d'acquérir des clefs de compétences

numériques. En sa qualité de Centre de Recherche Européen, il travaille étroitement avec plusieurs organisations

pour la préparation, I'implantation et 'organisation de divers projets Européens dans les domaines de I'éducation, de
la formation et de la jeunesse. Emphasys sera responsable du volet qualité du projet.

English Unlimited (EU) est un des centres privé majeur de I'éducation des adultes dans la région

@ de Poméranie, au nord de la Pologne. Il propose des programmes d'apprentissage intensif des

English langues et des séjours linguistiques a I'étranger. Il est accrédité Teacher Development Center et

unioimireo  centre d’'examen pour I'obtention du Certificat de Langue Anglaise du Cambridge English

Language Assessment and Goethe Institute. Son expérience sera précieuse pour le projet au

niveau pédagogique, méthodologique et organisationnel. |l posséde de plus, une vaste expérience dans la création
de matériel et d'exercices favorisant le processus de mémorisation.

Pour plus d’'informations

Visitez notre site web : https://projectforgetmenot.weebly.com/
Visitez notre plateforme Forget me not : https://www.forgetmenotdigital.com p
Ou contactez le partenaire de votre pays via leur site web :  _http://www.udaf16.org/ W ~
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