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 Au sujet de Forget Me Not  

Le projet porte sur le développement et l’expérimentation d’une plateforme en ligne et d’une méthode 

d’accompagnement à disposition des soignants professionnels et proches de personnes atteintes de maladies neuro- 

évolutives, comme les Maladies d’Alzheimer et Maladies apparentées, pour la mise en place d’ateliers de réminiscence 

         Cette technique est basée sur l’évocation de souvenirs anciens (réminiscences) à partir de supports variés : 

photos, objets, documents sonores, … Le but premier est de resocialiser ces personnes et de leur permettre de renouer 

avec les autres et avec eux-mêmes.  

         La plateforme Forget Me Not est maintenant opérationnelle depuis près d‘un an et a été expérimentée par des 

professionnels de l’accompagnement et/ou proches aidants. Elle est accessible depuis l’adresse : 

www.forgetmenotdigital.com 

        Le programme de formation  tel qu’il a été conçu à l’origine du projet est désormais arrivé à son terme, avec  la 

réalisation de 5 modules et vidéos de formation dans chacune des langues des partenaires, ainsi que d’un webinaire  

présentant l'approche Forget Me Not  de la  réminiscence en anglais, français, allemand, grec et polonais. Toutes les 

ressources de formation sont accessibles sur le site Web du projet : https://projectforgetmenot.weebly.com/. 

 
 

Adieu Forget Me Not  

 

 

Hélas, toutes les bonnes choses ont une fin, et le 

projet Forget Me Not (FMN) vient d’atteindre son stade 

final. La dernière rencontre concernant le projet s’est 

tenue à Gdańsk, en Pologne, les 29 et 30 août 2019. 

 

Ce fut une réunion très fructueuse et constructive au 

cours de laquelle les coordinateurs ont abordé les 

points clés du rapport final et où chacun des 

partenaires a pu échanger sur son utilisation et 

promotion de la plateforme numérique. 

 

De l'avis général, le projet a apporté une contribution 

importante et précieuse au domaine de la formation 

professionnelle et davantage sensibilisé de nombreux 

professionnels et acteurs sociaux à la prise en charge 

de la démence. L’équipe est fière de ce projet, de ses 

résultats et de la qualité de la coopération 

internationale instaurée. 

 

 

http://www.forgetmenotdigital.com/
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Des lieux mémorables 

 

La rencontre était orchestrée par l’organisation  

English Unlimited, dans la pittoresque et historique 

ville de Gdańsk. Les partenaires ont eu l'opportunité 

de visiter un établissement de soins  pour personnes 

âgées (Dom Pomocy Społecznej), impliqué dans le 

projet et expérimentateur de la plateforme auprès des  

aidants, dans la ville balnéaire voisine de Sopot. Ce 

fut une excellente occasion pour découvrir le cadre de 

vie et  d’accompagnement des personnes atteintes de 

démence et de constater la  qualité du soutien leur 

étant apporté. 

Après cette visite, les coordinateurs et les partenaires 

ont été interrogés par une journaliste sur l’origine du 

projet, les expériences menées et leurs impressions les plus fortes ; un moment rétrospectif, pour dresser un bilan et 

valoriser l’ensemble des productions : la plateforme Forget Me Not, le programme de formation et le site Web 

(Interview). 

 

À suivre… 

 

L’équipe projet a également longuement échangé sur toutes les questions concernant  le  rapport final, en énumérant 

l’ensemble des tâches à finaliser et les moyens d’exploitation et diffusion des résultats. Plusieurs idées sur la poursuite 

des actions ont été suggérées et tous les partenaires ont soutenu l'idée de mener un second projet susceptible de 

prolonger « l'héritage » Forget Me Not. Ce projet novateur mérite en effet d'être poursuivi. Un grand remerciement  au 

programme Erasmus+,  pour le financement des activités et des résultats de FMN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪♪♪ Inoubliable, c’est ce que nous sommes ♪♪♪ 

 

Nos sincères remerciements vont aux coordinateurs (Paul et Viktor d'EDEUcation) pour leur vision et leur soutien 

constructif tout au long du projet, ainsi qu'à tous les partenaires pour leur excellent travail, leur engagement et leur 

créativité. Entre autres choses, nous ne les oublierons jamais! 
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Les partenaires du projet 

Toutes les organisations impliquées sont expérimentées dans le domaine de l’aide aux professionnels et proches 

aidants de malades d’Alzheimer. Elles  mutualiseront leur expertise pour l’utilisation et le développement de la 

plateforme. 

 

 edEUcation est un cabinet conseil au  Royaume-Uni spécialisé dans  l’éducation avec 

une expérience en matière de programme international d’éducation  Il  est aussi qualifié 

dans le développement en ligne d’outils et de programmes éducatifs à destination des 

professionnels. Il coordonnera le projet et veillera à la bonne mise-en-œuvre de ses  activités, même si les 

responsabilités seront partagées  entre les divers partenaires. 

 

WBS TRAINING SCHULEN est basée à Halle (Saale), en Allemagne. Il est composé de 

trois écoles professionnelles: soins gériatriques, assistants de soins gériatriques, 

éducateurs. Elle coopère  avec de nombreuses entreprises dans les domaines de la garde 

d’enfants et des soins aux personnes âgées. WBS supervisera les activités de formation de ce projet.  

 

(Union Départementale des Associations Familiales) est une institution française en charge de 

la défense et de la  représentation des intérêts de l’ensemble des  familles dans leurs diversités, 

pluralités et richesses multiculturelles. Elle mène au niveau local une action politique en 

direction des pouvoirs publics.   En réponse à ses observations des besoins des familles, elle 

développe et gère aussi de nombreux services et activités au profit des familles. Elle assurera la  diffusion des résultats 

du projet.  

 

Emphasys est un centre éducatif spécialisé dans les techniques d'information et de 

communication ICT  basées à Nicosie, à Chypre. Il propose des méthodes d’apprentissages 

non-formelles à des apprentis de tout âge afin d’acquérir des clefs de compétences 

numériques. En sa qualité de Centre de Recherche Européen, il travaille étroitement avec plusieurs organisations pour 

la préparation, l’implantation et l’organisation de divers projets Européens dans les domaines de l’éducation, de la 

formation et de la jeunesse. Emphasys sera responsable du volet qualité du projet. 

 

English Unlimited (EU) est un des centres privé majeur de l’éducation des  adultes dans la région 

de Poméranie, au nord de la Pologne. Il propose des programmes d’apprentissage intensif des 

langues et des séjours linguistiques   à l’étranger. Il est accrédité Teacher Development Center et 

centre d’examen pour l’obtention du  Certificat de Langue Anglaise du Cambridge English Language 

Assessment and Goethe Institute. Son expérience sera précieuse pour le projet au niveau 

pédagogique, méthodologique et organisationnel.  Il possède de plus, une vaste expérience dans la création de matériel 

et d'exercices favorisant le processus de mémorisation.  

 

Pour plus d’informations 

 

Visitez notre site web : https://projectforgetmenot.weebly.com/ 

Visitez notre plateforme Forget me not : https://www.forgetmenotdigital.com 

Ou contactez le partenaire de votre pays via leur site web :      http://www.udaf16.org/   

https://projectforgetmenot.weebly.com/
https://www.forgetmenotdigital.com/

